
Календарный план работы школьного спортивного клуба «МВД» 

 

1. Организационно-массовая работа ШСК «МВД» 

№ Наименование мероприятий 

Сроки 

проведения, 

участники 

Ответственный 

 1 Работа спортивных секций  В течение года  Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 2 Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме 

учебного дня физкультпаузы и физкультминутки.  

Ежедневно,  

1-4, 5-11 классы  

Учитель физической культуры, 

учителя-предметники  

 3 Проведение классных часов, посвященных здоровому образу 

жизни   

1-11 классы, в 

течение учебного 

года по планам ВР 

классов  

Совет школьного спортивного  

клуба,  

классные руководители  

 4 Проведение мониторинга «Особенности развития мотивации 

к занятиям физической культурой в школе»  

  

1, 4 четверти,   

1-11 классы  

Совет школьного спортивного 

клуба,  

классные руководители  

 5 Акция «Волна здоровья - 2024»  1-11 классы,   

сентябрь  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры, 

классный руководители  

 6 День здоровья  Сентябрь 2024, 

апрель 2025, 

обучающиеся 11 

классов, педагоги  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры, 

классный руководители  

 7 «Эстафеты здоровья!», посвященные Дню трезвости  Сентябрь 2024 г., 

1-9 классы  

 Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры, 

классный руководители  



  

 8 Интерактивная площадка «Островки здоровья!»  сентябрь 2024 г., 

5-11 классы  

Совет школьного спортивного 

клуба  

 9 Выставка детских рисунков «Здоровый образ жизни – это…»  1-4 классы, 

сентябрь  

Учитель ИЗО 

10  Турнир по баскетболу  8-10 классы, 

октябрь  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 11 Месячник профилактической работы «Здоровье и 

безопасность школьников»  

1-11 классы,  

октябрь (в течение 

месяца)  

 Зам. директора  по  ВР, 

 руководитель  ШСК,  

социальный педагог  

 12 «Спортивное мероприятие «Веселые старты»  1-4-е классы  

Ноябрь 2024  

Классные руководители, учитель 

физической культуры  

 13 Эстафеты «Быстрее! Выше! Сильнее!»  5-8 классы,  

1-4 классы,  

Декабрь 2024  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 14 Спортивно-массовый праздник «Зимние забавы»  1-6 классы,  

Январь 2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры   

Цикл внеклассных мероприятий по гигиене, здоровому 

образу жизни  

1-11 классы  

Январь 2025  

Совет ШСК, классные 

руководители  

 15 Соревнования по волейболу   7-8 классы,  

Февраль 2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 16 Соревнования по хоккею   5-7 классы 

Январь-февраль 

2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 17 Военно-спортивная эстафета, посвященная Дню защитника 

Отечества  

5-11 классы, 

февраль 2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  



  

 18 Соревнование по пионерболу между классами  1-4 классы, 

февраль 2024  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 19 Развлекательно-спортивное мероприятие «Здравствуй, 

масленица!»  

3,4, 5,6 классы, 

Февраль - март 

2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

  20 «Папа, мама, я - спортивная семья»  2-4 классы,  

Декабрь 2024  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры, 

классные руководители  

 21 Легкоатлетическое многоборье  5-8, 10 классы,  

Апрель 2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 22 Развлекательно-спортивная программа «Весне дорогу!»  5-7 классы,  

Апрель 2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 23 Спортивное состязание «Победа будет за нами!»  3-4, 5-6,7-8,10  

классы, Май 2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры  

 24 Учебно-спортивная программа «Мой друг – велосипед»  1-4 классы, май  

2025  

Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры, 

классные руководители  

 2. Организационно-педагогическая работа 

1 Выборы состава Совета спортивного клуба  

 Сентябрь 2024 

Руководитель спортивного клуба, 

зам. директора по ВР 

2 Обсуждение и утверждение плана работы ШСК на 2024 - 2025 

учебный год 

Сентябрь 2024 Руководитель спортивного клуба, 

зам. директора по ВР 



  

3 Составление расписания работы спортивных внеурочных 

занятий и кружков. 

Сентябрь, октябрь 

2024 

Руководитель спортивного клуба, 

зам. директора по ВР 

4 Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 

2024-2025учебный год. 

Август 2024 Руководитель спортивного клуба, 

зам. директора по ВР 

5 Спортивно-оздоровительная работа в лагере (в соответствии 

с планом работы лагеря 

Октябрь-ноябрь 

2024, Июнь 2025 

Руководитель спортивного клуба, 

зам. директора по ВР 

6 Подготовка спортивных команд В течение года Учителя физической культуры 

7 Участие в общешкольных, классных родительских 

собраниях, консультации родителей 

В течение года Руководитель спортивного клуба 

8 Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве участников, судей и группы 

В течение года Руководитель спортивного клуба, 

учителя физической культуры 

 


